
Las contribuciones académicas de Teresa Méndez-Faith a los 

estudios literarios hispanoamericanos y paraguayos1 

Teresa Méndez-Faith es una figura destacada en el ámbito de los estudios 

literarios hispanoamericanos, especialmente reconocida por su extensa obra sobre 

la literatura paraguaya y sus influyentes libros de texto de español. Como profesora 

jubilada de español, su trayectoria se ha caracterizado por un firme compromiso 

con la pedagogía de la adquisición lingüística y la exploración académica de las 

tradiciones literarias, con especial énfasis en el área, a menudo poco estudiada, de 

las letras paraguayas. Este informe busca ofrecer un panorama completo de su 

vida, trayectoria académica, publicaciones significativas y la influencia que ha 

tenido en sus campos de especialización. 

Nacida en Asunción, Paraguay, a mediados del siglo XX, la vida temprana 

de Teresa Méndez-Faith estuvo profundamente marcada por las circunstancias 

políticas de su tiempo. Su padre, Epifanio Méndez Fleitas, fue una figura notable 

en la sociedad paraguaya. Desde los nueve años, su vida se convirtió en una serie 

de exilios, inicialmente dentro de Paraguay y luego se extendió a Montevideo, 

Uruguay, y finalmente a los Estados Unidos. Esta temprana experiencia de 

desplazamiento probablemente fomentó una profunda conexión con los temas del 

exilio, que luego se convertirían en un foco central en su trabajo académico sobre 

la literatura paraguaya. Su historia personal refleja las narrativas que exploró en su 

libro seminal, Paraguay: Novela y Exilio , lo que sugiere una comprensión 

profunda y vivida del tema. 

Su educación formal culminó en Estados Unidos, donde completó sus 

estudios universitarios. En 1979, obtuvo su doctorado en la Universidad de 

Michigan. Obtener un doctorado en una institución de gran prestigio como la 

Universidad de Michigan le proporcionó una sólida formación académica, esencial 

para su posterior carrera académica y sus proyectos académicos. Es razonable 

suponer que su investigación doctoral sentó las bases para su posterior 

especialización en literatura paraguaya. 

Durante gran parte de su carrera, Teresa Méndez-Faith fue profesora de 

literatura hispanoamericana en Saint Anselm College, New Hampshire. Su larga 

trayectoria en esta institución subraya una trayectoria académica dedicada a la 

docencia y la investigación académica en su área de especialización. Su 

compromiso con la educación y su impacto en los estudiantes fueron reconocidos 

en 1990, cuando recibió el premio "Maestra del Año" de la AAUP en la 
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universidad. Ese mismo año, también fue galardonada con el "Premio a la 

Excelencia Docente y al Liderazgo Universitario de la Fundación Sears-Roebuck". 

Estos galardones, oficialmente reconocidos por Saint Anselm College, destacan sus 

excepcionales habilidades como educadora y su liderazgo dentro de la comunidad 

académica. Dicho reconocimiento, a menudo basado en la revisión de pares y la 

retroalimentación de los estudiantes, la consolida como una instructora respetada y 

eficaz. 

Una piedra angular de las contribuciones académicas de Teresa Méndez-

Faith reside en su extenso trabajo sobre la literatura paraguaya. Su publicación de 

1985, Paraguay: Novela y Exilio , se erige como una contribución significativa a 

este campo, reconocida por el Consejo de Estudios Latinoamericanos de Nueva 

Inglaterra como el "Libro del año" en 1985. Este prestigioso premio subraya el 

mérito académico del libro y su impacto en el campo, tal como lo reconocen sus 

colegas. En el prólogo del libro, Rubén Bareiro Saguier enfatiza su valor al 

proporcionar una explicación profunda y coherente del proceso literario paraguayo, 

particularmente a través de la lente del exilio. Saguier destaca la significativa 

influencia del exilio en la literatura paraguaya, señalando que una parte sustancial 

de su producción literaria ha sido producida por personas que viven en el 

extranjero. También enfatiza la exploración del libro de la relación entre la cultura 

y la sociedad paraguayas, donde la literatura sirve como reflejo de los 

acontecimientos históricos y los escritores son profundamente conscientes de su 

papel en servir a la vida a través de su arte. Reconociendo la falta previa de un 

estudio exhaustivo sobre la literatura paraguaya, el trabajo de Méndez-Faith buscó 

llenar este vacío mediante el análisis de las obras de dos destacados escritores 

narrativos paraguayos contemporáneos, Gabriel Casaccia y Augusto Roa Bastos, 

quienes experimentaron el exilio. Su análisis se centra en la importancia de las 

obras de estos escritores en el contexto de la sociedad paraguaya y la experiencia 

generalizada del exilio. Este enfoque en Casaccia y Roa Bastos, figuras 

fundamentales de la narrativa paraguaya, posiciona la investigación de Méndez-

Faith como fundamental para comprender esta tradición literaria. 

Más allá de su análisis crítico, Teresa Méndez-Faith ha hecho contribuciones 

invaluables a través de su compilación de diccionarios y antologías de la literatura 

paraguaya. Su Breve Diccionario de la Literatura Paraguaya , publicado en varias 

ediciones (1994, 1996, 2008), se ha convertido en una obra de referencia clave en 

el campo. La cuarta edición, que contiene 433 entradas, fue publicada por 

Intercontinental, lo que demuestra el continuo crecimiento y la relevancia de este 

proyecto. El diccionario sirve como un registro biobibliográfico de poetas, 

narradores, dramaturgos y ensayistas paraguayos, tanto del pasado como del 

presente. Su recepción positiva y múltiples ediciones indican su valor significativo 

en la difusión del conocimiento sobre la literatura paraguaya. En particular, incluye 



escritores de diversos orígenes y movimientos artísticos, incluidos los que escriben 

en guaraní, la lengua indígena de Paraguay. Complementa esta obra su Breve 

Antología de la Literatura Paraguaya , también publicada en varias ediciones 

(1994, 1998, 2004), que proporciona textos ejemplares de los principales géneros 

literarios paraguayos, incluyendo poesía, narrativa, teatro y ensayo. Al ofrecer 

material de fuente primaria junto con información biográfica en el diccionario, 

Méndez-Faith ha creado recursos que son particularmente valiosos para 

investigadores y estudiantes de literatura paraguaya. Además, ha editado otras 

antologías de género específico, como Poesía Paraguaya de Ayer y de Hoy , 

Narrativa Paraguaya de Ayer y de Hoy , Teatro Paraguayo de Ayer y de Hoy , 

Crónicas y Ensayos Paraguayos de Ayer y de Hoy , y Literatura Infanto-Juvenil 

Paraguaya de Ayer y de Hoy . Organizadas por género y que abarcan múltiples 

volúmenes, estas antologías demuestran un esfuerzo integral para mostrar la 

amplitud y profundidad de la producción literaria paraguaya, permitiendo un 

estudio enfocado en diferentes facetas de su historia literaria. 

La importancia de las contribuciones de Teresa Méndez-Faith a la 

promoción de la literatura paraguaya se ve reforzada por el reconocimiento que ha 

recibido de la propia comunidad literaria paraguaya. En diciembre de 1999, la 

Sociedad de Escritores Paraguayos (SEP) le otorgó un Diploma Honorífico por su 

dedicación a la difusión de la literatura paraguaya. Este premio de la Sociedad 

Literaria Nacional de Paraguay destaca el profundo impacto de sus esfuerzos para 

acercar la literatura paraguaya a un público más amplio. Asimismo, 

PortalGuarani.com, una destacada plataforma en línea dedicada a la cultura y la 

literatura paraguayas, ha expresado su agradecimiento por su excelente labor en 

este campo. Este reconocimiento, otorgado por un influyente recurso en línea, 

subraya aún más su alcance e impacto al hacer accesible la literatura paraguaya a 

un público más amplio en la era digital. 

Además de sus actividades académicas, Teresa Méndez-Faith también ha 

hecho contribuciones significativas a la pedagogía del español a través de su 

coautoría de varios libros de texto ampliamente utilizados. La serie En contacto , 

en coautoría con Mary McVey Gill y Brenda Wegmann, ha pasado por múltiples 

ediciones e incluye varios componentes como Gramática en acción , Lecturas 

intermedias , libros de trabajo, manuales de laboratorio y recursos para 

instructores. La longevidad de esta serie, evidenciada por sus numerosas ediciones, 

indica su continua relevancia y amplia adopción en la educación del español a 

nivel universitario. La serie enfatiza la comunicación e integra la cultura hispánica 

contemporánea a través de su lengua y literatura. Esto sugiere que En contacto ha 

tenido un impacto sustancial en cómo se enseña y se aprende el español 

universitario intermedio. También fue coautora de Hablemos español con Mary 

McVey Gill, un libro de texto utilizado para cursos introductorios de español. 



Como texto introductorio, Hablemos español probablemente ha jugado un papel 

crucial en las experiencias iniciales de aprendizaje del idioma de muchos 

estudiantes. Otra contribución significativa a la pedagogía de la lengua es la serie 

Panoramas Literarios , que incluye volúmenes sobre literatura hispanoamericana y 

española peninsular, en coautoría con Beverly Mayne Kienzle y Mary-Ann 

Vetterling. Diseñadas para cursos de nivel superior, estas antologías introducen a 

los estudiantes a las principales figuras y movimientos literarios desde la Edad 

Media hasta la actualidad, haciendo hincapié en el análisis literario y el contexto 

histórico-cultural. La inclusión de obras de autoras en estos volúmenes también es 

digna de mención. Las reseñas positivas de la serie Panoramas Literarios destacan 

sus atractivas lecturas y útiles notas de traducción. Estos libros de texto han sido, 

sin duda, influyentes en la configuración del plan de estudios de los cursos 

avanzados de literatura española. Además, es autora de Nuevos contextos: Doce 

cuentistas contemporáneos de Hispanoamérica , una antología de cuentos 

hispanoamericanos contemporáneos, y Con Textos. Literarios Hispanoamericanos 

, lo que demuestra aún más su compromiso de proporcionar recursos para el 

estudio de la literatura hispanoamericana. Sus extensas coautorías sugieren un 

enfoque colaborativo para la escritura de libros de texto, probablemente 

aprovechando la experiencia diversa para crear materiales de aprendizaje 

completos y efectivos. 
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Esta reseña subraya su importante impacto en la pedagogía del español a 

través de la creación y adopción generalizada de estos libros de texto. 

Los logros académicos de Teresa Méndez-Faith han sido reconocidos mediante 

numerosos premios y distinciones. Recibió dos becas de posgrado del National 

Endowment for the Humanities (NEH). Estas prestigiosas becas reconocen el 

importante mérito académico y el potencial de su investigación. Además, fue 

distinguida con el Premio al Servicio Distinguido de la AATSP (Asociación 

Americana de Profesores de Español y Portugués). Este premio, otorgado por una 

importante organización profesional en el campo, reconoce su larga dedicación y 

sus importantes contribuciones a la enseñanza del español y el portugués. 

El impacto y el legado de Teresa Méndez-Faith son evidentes en sus 

importantes contribuciones tanto a los estudios literarios paraguayos como a la 

pedagogía del español. Sus libros, en particular Paraguay: Novela y Exilio , junto 

con sus completos diccionarios y antologías, sirven como recursos fundamentales 

para el estudio de la literatura paraguaya. Su trabajo ha desempeñado un papel 

crucial en acercar la literatura paraguaya a un público académico más amplio, 

abordando así su subrepresentación histórica dentro del campo más amplio de los 

estudios literarios latinoamericanos. Ha sido instrumental en establecer la literatura 

paraguaya como un área reconocida y respetada de investigación académica. En el 

ámbito de la pedagogía del español, sus libros de texto de coautoría, incluyendo las 

series En contacto y Panoramas Literarios , han sido ampliamente adoptados en 

cursos de español de nivel universitario, dando forma a las experiencias de 

aprendizaje del idioma de innumerables estudiantes. Su participación en el examen 

de español AP subraya aún más su influencia en el desarrollo curricular y las 

prácticas de evaluación en la educación del español en el nivel secundario. Si bien 

no se dispone de métricas específicas de citación en el material proporcionado, la 

presencia de sus libros de texto en programas universitarios y sus menciones en 

artículos académicos sugieren que su trabajo es consultado y reconocido por otros 

académicos del campo. Su sitio web profesional y su presencia en plataformas 

como Amazon y WorldCat indican aún más la visibilidad y accesibilidad de sus 

publicaciones. La inclusión de sus obras en programas académicos y debates 

académicos confirma su importante contribución al discurso académico en sus 

áreas de especialización. 

En conclusión, Teresa Méndez-Faith ha tenido una distinguida y 

multifacética trayectoria como profesora, autora de influyentes libros de texto y 

destacada académica en el campo de la literatura paraguaya. Sus contribuciones 

clave han impulsado significativamente tanto la enseñanza del español como el 

reconocimiento académico de las obras literarias paraguayas. Su legado perdurable 

reside en su papel en la configuración del campo de los estudios literarios 

hispanoamericanos, en particular en relación con las tradiciones literarias 



paraguayas, a menudo ignoradas. 
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